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Наименование программы: Целевая программа досуга пожилых людей: 

«От души для души». 

Обоснование проблемы: Как сделать жизнь пожилого человека достойной, 

насыщенной активной деятельностью и радостью, как избавить его от 

чувства одиночества, отчуждённости, восполнить дефицит общения, 

удовлетворить потребности и интересы – эти и другие вопросы волнуют в 

настоящее время общественность всего мира.  

Пенсионерам нужны островки духовности в море сегодняшнего безразличия 

и равнодушия. И таким островком в ходе реализации данной программы 

будет наша библиотека. 

 Мы постараемся сделать все возможное, чтобы читателям было уютно и 

комфортно, чтобы люди смогли отдохнуть здесь душой, забыть на время о 

своих проблемах.  

 Цель программы: «От души – для души» ─ организация досуга 

пожилых людей, а также раскрытие их творческих способностей, путем 

организации и проведения разнообразных форм мероприятий 

 

 Задачи программы: 

Улучшить качество организации культурного досуга, людей пожилого 

возраста, вовлечь их в сферу творческой и социальной активности. 

Обеспечение полного и оперативного удовлетворения информационных 

потребностей данной категории граждан. 

Организация просветительской и досуговой деятельности, направленной на 

улучшение социально-культурной сферы в жизни данной категории граждан. 

 

Сроки и этапы реализации программы: с 01.01.2021 – 31.12.2021 год. 

Формы работы: Вечера, литературные часы, посиделки, праздничные 

программы. 

Наглядные формы работы:  Оформление стендов, выставок. 

Массовые мероприятия: 

«На Руси за чашкой чая» - чайные посиделки                                      январь 

 

«Писатели фронтовики» - литературный час /к 100-ю со дня рождения 

писателя - земляка Василия Субботина/                                                  февраль 

 

«И слово явилось, как милость» - литературный час /к 80-ю со дня 

рождения А. Гребнева/                                                                                  март 



 «Масленица - красна Девица!» - посиделки                                              март    

«Светлая Пасха» - посиделки                                                                    апрель 

 

«Целительная сила растений» - выставка                                               апрель 

 

«Салют Победы не померкнет» – праздничная программа                        май 

 

«Бессмертный полк» - акция                           май 

 

 «Цветик-многоцветик» - час интересных сообщений                         август 

 

 «Золото прожитых лет» - оформление стенда ко Дню пожилого человека    

                 октябрь 

 «Команда молодости нашей» - конкурсно - игровая программа /ко Дню 

пожилого человека/                                                                                      октябрь 
  

«Для вас открыты наши двери и сердца» - час отдыха                        ноябрь 

«Куклы, сделанные своими руками» - выставка кукол                       ноябрь 

 

«Свет материнства – свет любви» -    оформление стенда                    ноябрь 

"Ты одна мне негасимый свет" – праздничная программа ко Дню  

Матери                                                                                                           ноябрь

                                                                                                                

 «Доброе сердце» - беседа к Международному дню инвалидов            декабрь 
 

Ожидаемые результаты: 

 

Создание в библиотеке комфортной среды, отвечающей потребностям людей 

пожилого возраста  

Поднятие престижа библиотеки в глазах общественности; -  

Обучение пожилых людей, повышение их социальной комфортности в 

современном быстро меняющемся обществе; 

Увеличение возможностей для общения пожилых людей. 

 


